
 
         Paquete Spa A La Carte  – Listado De Tratamientos 

 

 Masaje con aromaterapia – 50 min: Gracias a las 
innumerables posibilidades de combinar los más de 45 aceites 
esenciales naturales disponibles (puros al 100%), podemos 
ofrecer el tratamiento óptimo para las necesidades de cada 
persona. 
 

 Serie facial Fito aromática Anne Semonin – 50 min:  
Estos tratamientos faciales realzadotes de la piel “hechos  
a medida” garantizan resultados visibles y efectivos. 
 

 Baño relajante de talasoterapia – 30 min: La talasoterapia 
está basada en los efectos del agua marina sobre de la piel, 
abriendo los poros y mejorando la circulación. De esta manera 
se corrigen ciertos problemas e imperfecciones. También 
obtenemos el efecto de las algas marinas que acompañan  
al agua de mar, desde poder adelgazante hasta la actividad 
antibiótica. 
 

 Tuina – 50 min: Masaje terapéutico basado en examen, 
articulación y manipulación de las fibras musculares  
y prevención de posturas incorrectas y enfermedades. 
 

 Exfoliación de sales aromáticas Express Anne Semonin – 
25 min: Exfoliación  de sales y aceites aromáticos Express que 
dejan la piel perfectamente preparada y profundamente nutrida, 
suave e hidratada. 

 

 Linea St. Barth Elasticidad. Envoltura corporal con arcilla  
y piña o mousse de pepino – 30 min:  
Cuidado corporal intensivo para mejorar el aspecto de la piel 
con minerales y vitaminas esenciales, componentes naturales  



 
 
 
 

de la arcilla y piña fresca o del mousse de pepino. 
 

 Linea St. Barth Armonía. Masaje corporal relajante – 55 
min: Disfrute de un masaje suave y relajante con productos  
de cuidado intensivo especialmente diseñados para cubrir  
sus necesidades. 
 

 Thalasso facial tratamiento hidrante básico – 50 min: 
Tratamiento básico para la limpieza e hidratación, y como 
preparación para los cuidados más profundos e intensos  
de la piel. 
 

 Anti-Edad Bio-lifting – 50 min: Acupuntura facial que funciona 
como una forma muy especial de lifting. La estimulación de 
todos los puntos de acupuntura de la cara y escote vigoriza 
todos los músculos faciales. 
 

 

 Masaje acuático en agua de mar – 45 min: Relajante agua 
terapia con un terapeuta donde los movimientos se combinan 
con estiramientos. Gracias a la flotabilidad del agua salada, 
percibimos una sensación similar a la ingravidez. 

 

 Tratamiento de armonía completa Anne Semonin – 75 min: 
Un masaje calmante de espalda, cuello y cuero cabelludo, 
combinado con un tratamiento facial fitoaromático 
individualizado. 

 

 Exfoliante y envoltura de aceite aromático y sal marina – 60 
min: Una experiencia exfoliante corporal ultra hidratante que 
incorpora un masaje del cuero cabelludo. 

 



 
 Masaje de alivio profundo con piedras calientes – 75 min: 

Se utilizan piedras de basalto negro para masajear todo el 
cuerpo y tonificante idea para combatir la congestión, la celulitis 
y con tono de piel irregular. 

 

 Envoltura de aumento de Spirulina reafirmante Anne 
Semonin – 60 min: Envoltura corporal anti-envejecimiento, 
reafirmante y tonificante ideal para combatir la congestión,  
la celulitis y para mantener el tono de piel saludable tras  
una pérdida de peso. 

 

 Terapia contra la tensión  de Anne Semonin – 50 min: 
Tratamiento de barro mineral marino auto calefactante para 
espalda, cuello y hombros diseñado para aliviar la tensión  
y combatir la tensión muscular. 

 

 Terapia anti - celulítica Anne Semonin – 60 min:  
Tratamiento especializado diseñado para estimular el sistema 
corporal y las zonas propensas a la retención de líquidos, 
celulitis y con tono de piel irregular. 

 

 St. Barth Tratamiento de Manos Perfectas – 50 min:  
Este tratamiento suavizante de manos y uñas incluye 
exfoliación y un lujoso baño.  

 

 St. Barth Tratamiento de Pies – 50 min:  
Este tratamiento suavizante de pies y uñas incluye exfoliación, 
un lujoso baño y un masaje. Tras la terapia los pies quedan 
arreglados y revitalizados. 

 

 Acupuntura con Tuina – 50 min: Buena combinación para 
tratar la mayoría de molestias y altamente recomendada para 
la prevención de estrés y tensiones corporales + acupuntura. 

 

 Clase de Tai Chi – 60 min: El Tai Chi es un antiquísimo 
sistema chino de ejercicios que permite lograr tranquilidad 



 
interior y un equilibrio energético natural combinado ejercicios 
mentales, respiratorios y de movimiento.  

 

 Shiatsu – 50 min: Se trata de una técnica de origen japonés. 
Mediante digito presión consigue una profunda relajación, 
mejorando la movilidad. 

 

 Reflexología podal – 50 min: Una terapia tradicional que 
reactiva todas las funciones corporales mediante presión en  
las zonas reflejas de las plantas de los pies. 

 

 Manicura – 60 min. 
 

 Pedicura – 60 min. 
 

 

 


